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I. Mục tiêu:
- Biết tên, một số đặc điểm nổi bật của quả chuối. 
- Phát triển khả năng quan sát, chú ý, ghi nhớ; sờ, ngửi để nhận biết đặc điểm quả chuối. Nói được tên, đặc điểm nổi bật của quả chuối.
- Thích được khám phá quả chuối.
II.Chuẩn bị :
- Cô: - Hình ảnh một số món ăn làm từ chuối.
         - Quả chuối thật (Màu xanh; Màu vàng), 2 rỗ nhựa. Đĩa nhựa. 
- Trẻ: Mỗi trẻ một quả chuối.
III.Tiến trình thực hiện:
* Hoạt động1: Ổn định, giới thiệu bài
- Chơi trò chơi: Thỏ mẹ, thỏ con
- Cô cho trẻ lên lấy và gọi tên quả thỏ mẹ đã mua.
- Giới thiệu bài: Nhận biết quả chuối 
* Hoạt động 2: Nhận biết quả chuối
- Phát cho mỗi trẻ 1 quả chuối 
- Trò chuyện hỏi trẻ: 
+ Đây là quả gì? (Tập cho trẻ nói rõ tên quả chuối)
+ Quả chuối của con có màu gì? (Cho trẻ nói màu sắc quả chuối trẻ cầm)
+ Quả chuối như thế nào?
( Gợi ý trẻ sờ, ngửi, nói về quả chuối: dài, hơi cong, võ nhẵn, thơm khi chín có màu vàng, chưa chín có màu xanh)
- Quả chuối dùng để làm gì?
- Ăn chuối như thế nào?
(Nhắc trẻ bóc vỏ, bỏ vỏ đúng nơi quy định|)
- Ăn chuối có vị gì?
- Giáo dục trẻ ăn chuối tốt cho sức khỏe
- Cho trẻ xem 1 vài món ăn được làm từ chuối: Chè chuối, chuối sấy khô, bánh chuối... (Cho gọi tên món ăn)
* Hoạt động 3: Luyện tập 
- Chọn quả theo yêu cầu (Hình thức 2 nhóm ) 
(Trong khi trẻ chọn, cô quan sát, sửa sai cho trẻ, kết hợp cho trẻ gọi tên quả).
- Cho trẻ đi đến góc lớp chọn đúng quả chuối
- Cùng trẻ vận động "Vườn cây của ba" 
- Kết thúc


