SO GIAO DUC VA PAO TAO QUANG NGAI
TRUONG MAM NON THSP KON TUM

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap- Tw do- Hanh phuc

THU'C PON TUAN 01 THANG 11 NAM 2025

<Tir ngay 03/11 dén ngay 07/11/2025>

THU, NGAY BUA SANG BUA TRUA BUA XE gl:lLIJ
‘ Thu 2 Phé b M(?n man: Th,jt heo rirAn thfrm (dtra) Bun thit bim ca chua
Ngay 03/11/2025 N ) Mon canh: Bi xanh nau tom . .
Stra Nutri , o , Stra Nutri
Trang mi¢ng: Cam uc
Thir 3 Mon min: - Ca Thu s6t chua ngot ’ 7
Ngay 04/11/2025 Bun moc rau cii vién - Khoai tay xao thit dam Hu tieu thap cam
Sira Nutri Mon canh: Cai ngot néu tom Stra dau nanh
Trang miéng: Chudi
Tht 4 Mon mian: Thit bam sot ca chua
Ngay 05/11/2025 Sap tom bi do Mon canh: Canh chua ca Chéo thit bo — rau ngot
Stra Nutri Trang miéng: Dua ludi Stra Nutri
Thu 5 MO6n man: - Thit ga sot nam huong
Ngay 06/11/2025 Chéo thit bo ca rot - Muép xao thit bo Mi quang tém
Sira Nutri M6n canh: Rau mong toi tép dong Che dau xanh
Trang miéng: Quit
Thu 6 e M&n min: Ca hoi st cam Sup thit bo - khoai tay - ca rot
Ngay 07/11/2025 Nul nau bi o thit bam M6n canh: Bau nau tém tuoi i Rau céui/

Stra Nutri

Trang miéng: Tdo my

Quang Ngai, ngay 31 thang 10 nam 2025

IEU TRUONG

guyén Thi Thanh




