SO GIAO DUC VA PAO TAO QUANG NGAI
TRUONG MAM NON THSP KON TUM

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap- Tw do- Hanh phuc

THU'C PON TUAN 01 THANG 7 NAM 2026
<Tw ngay 01/7 den ngay 03/7/2026>

THU, NGAY BUA SANG BUA TRUA BUA XE gl:'L'J
Tha 4 Mon man: Thit heo kho xiu mai
Ngay 01/7/2026 On dinh tré Mon canh: Pu da tdm tuoi SUp ¢4 hoi bi do
Trang miéng: Dua hau Sira Nutri
Tha 5 Mon man: Ca thu chua ngot
Ngay 02/7/2026 Hua tiéu bo Mén canh: Rau b ngot thit bam Nui sao tom, thit
Sira Nutri Trang miéng: Thanh long Sita dau nanh
Tht 6 Mon man: Thit bo sot ca rot
Ngay 03/7/2026 BUn riéu - Su su, ca rot xao thit bam Chéo thit bam - rau cai
Sira Nutri Mo6n canh: Mong toi tép dong Stra Nutri

Trang miéng: Buoi

Quang Ngai, ngay 30 thang 6 nam 2026

R HIEU TRUONG




