CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap- Tw do- Hanh phuc

SO GIAO DUC VA PAO TAO QUANG NGAI
TRUONG MAM NON THSP KON TUM

THU'C PON TUAN 01 THANG 8 NAM 2026
<Twr ngay 03/8 den ngay 07/8/2026>

THU, NGAY BUA SANG BU'A TRUA BUA XE oo
Th 2 L Mon man: Thit sot dau non
. Bdn bo hue , , . _ LA :
Ngay 03/8/2026 Sita NUtri Mon canh: Bi dao tom tuoi Chao ca hoi khoai lang
Trang miéng: Thanh long Stra Nutri
Tht 3 Mon man: - Tém rim thit bam
Ngay 04/8/2026 SUp ga ngd non - Bau xa0 tém o
Sita Nutri Mén canh: Cai ngot thit bam Hu tieu thap cam
, o I Stra dau nanh
Trang miéng: Chuoi
Tht 4 o M6n man: Tring tron thit bam chién
. Chao hai san , _ A . , . . . .
Ngay 05/8/2026 . Mon canh: Pu du tom tuoi Banh mi sandwich kep xiu mai
Stra Nutri , . N .
Trang miéng: Buoi Stra Nutri
Thi 5 Mon man: - Cé Thu sbt chua ngot
Ngay 06/8/2026 Mi quéng tém, thit - Su su, ca rot xao thit bo Phd bac
Sira Nutri Mén canh: Méng toi tép dong Sita bap nong
Trang miéng: Tao my
Tht 6 _ . Mon man: Thit bo sbt ca rot
. Nui sao thit bo , L. A
Ngay 07/8/2026 Sita NUtri Mon canh: Rau lang nau tém Bdn riéu
U : . . L .
Trang miéng: Dua ludi Banh qué nhan pho mai

Quang Ngai, ngay 31 thang 7 nam 2026

MAM NON
" THUC HANH SUPHS

Nguyén Thi Thanh




