
 SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO QUẢNG NGÃI                                   CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

   TRƯỜNG MẦM NON THSP KON TUM                                                          Độc lập- Tự do- Hạnh phúc 

 
THỰC ĐƠN TUẦN 01 THÁNG 9 NĂM 2026 

           <Từ ngày 31/8 đến ngày 04/9/2026> 

THỨ, NGÀY BỮA SÁNG BỮA TRƯA BỮA XẾ 
GHI 

CHÚ 

Thứ 2 

Ngày 31/8/2026 

Nghỉ lễ 

 

Thứ 3 

Ngày 01/9/2026 

Thứ 4 

Ngày 02/9/2026 

Thứ 5 

Ngày 03/9/2026 

           

Ổn định 

Món mặn: Thịt kho xíu mại 

Món canh: Đu đủ tôm tươi 

Tráng miệng: Thanh long 

 

Bún bò huế 

Sữa Nutri 

 

 

Thứ 6 

Ngày 04/9/2026 
Ổn định 

Món mặn: Cá hồi sốt chua ngọt 

Món canh: Canh củ, quả thịt bằm 

Tráng miệng: Cam vinh 

 

Cháo gà hạt sen 

Rau câu nước cốt dừa 

 

 

Quảng Ngãi, ngày 28 tháng 8  năm 2026 

 

                                                                                            

                                                                                       

                                                                                   


